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Razionale scientifico

Al mondo sono circa 400 milioni i pazienti affetti da diabete e I'individuazione di nuovi approcci
terapeutici, sia farmacologici che nutrizionali, & cruciale per la gestione di questa patologia. Oggi il
mercato offre nuove tipologie di farmaci che hanno un effetto protettivo sulla mortalitd da malattie
cardiovascolari, come alcuni recenti studi hanno dimostrato per la prima volta. Tuttavia, la terapia
insulinica rimane, dopo 100 anni, il cardine del trattamento nei pazienti affetti da diabete di tipo 1 e in
molti diabetici di tipo 2. Nuove formulazioni dell’insulina e il loro uso mediante device tecnologici
rappresenta un nuovo orizzonte per il miglioramento della compliance e la gestione delle ipoglicemie.
Il corso & aperto a specializzandi di Endocrinologia del Lazio, Molise e Abbruzzo

OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso si propone di fornire ai partecipanti indicazioni sull'uso dell’insulina, sui GLP1-RA e su innovativi
approcci terapeutici in ambito diabetologico.

Si discutera dell'innovazione con la approvazione della prima insulina settimanale, la valutazione del
rischio cardiovascolare dei pazienti diabetici e verranno presentate nuove strategie per la gestione delle
complicanze.

L'evento sara occasione anche d'incontro e di discussione tra esperti e specialisti in formazione sui modelli
di gestione ottimali del paziente diabetico, in virtt dei continui cambiamenti del "care" del paziente
cronico.



Responsabili scientifici

Prof.ssa Silvia MANFRINI
Professore Ordinario di Endocrinologia
Universitd Campus Bio-Medico - Roma

Prof. Nicola NAPOLI
Professore Ordinario di Endocrinologia
Universita Campus Bio-Medico - Roma

Faculty

Prof. Angelo AVOGARO

Prof. Antonio BIANCHI

Dr. Simone CIRCHETTA

Prof. Cosimo DURANTE
Prof.ssa Silvia MANFRINI
Dr.ssa Raffaella NAPOLI

Prof. Carlo DE CICCO NARDONE
Prof. Umberto PAGOTTO
Prof.ssa Francesca PORCELLATI
Prof.ssa Linda VIGNOZZI
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Programma scientifico © 6 marzo 2025

14:30-14:45
14:45-15:00

15:00-15:15
15:15-16:00
16:00-16:45
16:45-17:15
17:15-18:00
18:00-19:00
19:00-19:30
19:30

Registrazione dei partecipanti

Introduzione al corso e saluti ® Nicola Napoli

| SESSIONE CLINICA

Retreat Infroduction and Presentation ® Nicola Napoli, Silvia Manfrini
Disfunzioni endocrine indotte dall'obesita ® Uberto Pagotto

Innovazione della terapia insulinica ® Francesca Porcellati

Network break e All Faculty

Calcolo rischio CV e sua applicazione per trattamento ® Simone Circhetta
Screening dei noduli e management dei carcinomi tiroidei ® Cosimo Durante
Round Table and discussion e All Faculty

Conclusioni lavori prima giornata




Programma scientifico ® 7 marzo 2025

08:15-08:30

08:30-09:30
09:30-10:30
10:30-11:30

11:30-11:45
11:45-13:15
13:15-14:00

14:00-19:00
19:00

Registrazione dei partecipanti

Il SESSIONE CLINICA

HRT e Carlo De Cicco Nardone

PCOS e Linda Vignozzi

Nuove evidenze dei GLP1-RA, dalla fisiologia alla terapia farmacologica
Angelo Avogaro

Coffee Break

Gestione pre e post-operatoria chirurgia della sella turcica  Antonio Bianchi
Lunch

Il SESSIONE: COACHING e Raffaella Napoli
Conclusioni lavori seconda giornata

Programma scientifico * 8 marzo 2025

08:30-08:45

08:45-14:45
14:45

Registrazione dei partecipanti

IV SESSIONE: COACHING ¢ Raffaella Napoli

Conclusioni e Take Home message



Informazioni generali

DESTINATARI

Professioni e Discipline:

MEDICO CHIRURGO: Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Cardiologia, Medicina
Interna, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica, Medicina generale (medici di famiglia), Geriatria,
Medicina fisica e riabilitazione, Nefrologia

PARTECIPANTI PREVISTI: n. 30

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

FENIX..

Formazione e Comunicazione Scientifica

Fenix Srl

Via Ugo Foscolo, 25 - 27100 Pavia

Tel 0382 1752851 - Fax 0382 1752852
e-mail: info@fenix-srl.it

Responsabile dr. Agostino Tacconi




Informazioni generali

METODOLOGIA
RESIDENZIALE NO ECM

DATE E SEDI
6 marzo 2025 Campus Biomedico - Via Alvaro del Portillo, 21 - Roma

7 marzo 2025 Fino alle 14.00: Campus Biomedico - Via Alvaro del Portillo, 21 - Roma
Dalle 14.00 alle 19.00: Hotel Cristallo - Via Maremmana Inferiore Km 0,500 - Tivoli (RM)

8 marzo 2025 Hotel Cristallo - Via Maremmana Inferiore Km 0,500 - Tivoli (RM)

INFORMAZIONI
Il convegno & a partecipazione libera.

L'iscrizione & da effettuarsi sulla piattaforma
https://fenix-srl.it/residenziali/usr iscrizioni no ecm.php2ide=YnlvWGdZNjhLOUQIWTMrT1hxZGlpUT09
o scansionando il QRcode e saranno accettate le prime 30 pervenute.
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